
ＮＰＯ法人関西心理相談員会　平成２６年７月度　定例研修会のご案内文字色

～職場のメンタルヘルス～

『産業現場におけるメンタルヘルス対策のポイント』

◆日　時：2014年７月１２日（土）　14時～17時00分

◆場　所：サムティフェイム新大阪　４階Ｇ会議室

大阪市淀川区西中島６－５－３　ＴＥＬ０６－６８８５－９０００

（地下鉄御堂筋線『西中島南方駅』、阪急京都線『南方駅』徒歩5分、ＪＲ『新大阪駅』徒歩10分）

【第1部】14時～15時　　

◇講師：　平岡正弘　氏　『労働衛生行政の動向と対策』

　　　中央労働災害防止協会　大阪労働衛生総合センター　健康快適推進室　室長

【第2部】15時15分～17時15分　

◇会員発表：心理相談担当者として『新撰 心理相談いろはかるた』

から、お互いの事例を通して学び合いましょう！

産業現場におけるメンタルヘルス対策としては、平成30年3月までの5年間を計画期間とする

「第12次労働災害防止計画」が昨年4月に策定され、労働災害死亡者数や休業4日以上の

死傷者数の１５％以上の減少を目標数値として掲げ、誰もが安心して働くことができる社会を

目ざして取り組みが進められています。また、健康管理対策について国会で審議されるなど、

新たな動向も予測されます。

第1部では、健康体操の普及など職場で実践的な対策を推進してこられた広岡正弘氏より、

労働行政の最近の動向や、産業現場におけるメンタルヘルス対策のポイントを学びたいと思います。

第2部では、先日の『ＮＰＯ法人関西心理相談員会設立10周年記念特別講演会』に合わせて

「職場におけるメンタルヘルス」をテーマに当会員により作成した「いろはがるた」を事例を通して

紹介します。当日は「新撰 心理相談いろはかるた」特別記念冊子を資料に致します。

ご持参ください。お持ちでない方には配布致します。この機会に、是非ご参加ください。

※２単位認定あり


